KUAFOR OGRETMENI (MTOD)
Yarigsma Sinavi

A A

1 Asagidakilerden hangisi kal¢ca kemigi icinde 5 Asagidaki kaslardan hangisi yiizde bulunur?

bulunan organlardan biridir?
M. Zygomaticus Minor
M. Orbicularis Oculi

A)
Bobrek B)
C) M. Buccinator
D)
E)

Diiodenum (ince bagirsak)

A)

B)

C) Uterus (rahim) M. Biceps Brachi
D)

E)

Pankreas M. Frontalis

Colan (kalin bagirsak)

6 Asagidakilerden hangisi iyi bir masoér/masoziin

2 Asagidakilerden hangisi viicudun en uzun ozelliklerinden biri degildir?

kemisidir? e

emigidir A) Anatomi bilgisi tam olmali
A) Os coxa (pelvis) B) Masgf'm elzpdikasyonlarl ve kontraendikasyonlarini
B) Tibia (bacak) 131 bilmeli L
C) Patella (diz kapak kemigi) (; ; ](E}éllzellsaglhk hakkinda yeterli bilgiye sahip olmali
D) Femur (uyluk) u ? mat
E) Fibula (bacak) E) Elleri kiiciik olmali

7 Asagidaki simflamalardan hangisi sicak renkleri

katkida bulunan isimlerden degildir? ifade etmektedir?

A) Hippocrates A') Mavi mor sar1 turuncu

B) Hoffa B) Kirmizi turuncu mavi mor

C) Mennel C) Mavi mor kirmizi mat kiillii

D) Bucholz D) Sari turuncu kirmizi mor

E) Marcel E) Sari turuncu kirmizi saf kirmizi

8 Asagidakilerden hangisi bayanlarin

4 Asagidakilerden hangisi kalici kil yok etme o .
kullanamayacagi bir takma sac cesitidir?

teknikleri arasinda yer almaz?

A) Elektroliz A) Tupe
B) Jel ve ampul B) Postis
C) Lazer C) Peruk
D) Termoliz D) %ﬁluf
E) Krem E) Orgii
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3 Asagidakilerden hangisi masajin gelisimine i
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KUAFOR OGRETMENI (MTOD)
Yarigsma Sinavi

9 Antiseptik nedir?

A) Biyolojik yiizeylerdeki mikroplar1 yok etmek i¢in
kullanilan kimyasal maddelerdir

B) Mikroorganizmalar uygun kiiltiirlerde iiretme
teknigidir

C) Mikroplari fizik yontemleri kullanarak yok etme
yontemidir

D) Basit islemlerle mikroplardan arindirma
yontemidir

E) Cansiz yiizeylerdeki mikroplari yok etmek i¢in
kullanilan kimyasal maddelerdir

10 Yiizdeki kilcal damar hassasiyeti bulunan
bolgelerde goriintiiniin varhgim azaltmak icin
uygulama malzemeleri icerisine hangi renk
diizeltici kremler ilave edilmelidir?

Mavi
Sar1

Yesil
Turuncu

mo o W >

)
)
) Kirmizi
)
)

11 Asagidakilerden hangisi masajin kullamlmayacag
durumlardan biridir?

Enfeksiyonlu hastaliklar

Akut yaralanmalar

Kabizlik

A)
B)
C) Sivilceli yiizler
D)
E) Alerjik durumlar

A

12 Sac kesiminde simetri ne demektir?

A) Kesilen sa¢ boylarinin ve 6lgiilerinin birbirine esit
olmasidir

Saca sekil vermektir
Sag ucunun diizeltilmesidir

B
C
D) Sa¢ kesme aletinin adidir
E

)
)
)
) Kesilen sa¢ boylarinin ve 6l¢iilerinin esit
olmamasidir

13 Asagidakilerden hangisi bayanlar icin
kullamilmaz?

14 Permanant isleminde sa¢in hangi baglar: kirilarak
tekrar baglanir?

A) Hidrojen baglari

B) Di-siilfiir baglart

C) Tuz baglar

D) Oksijen baglari

E) Van der walls kuvvetleri

15 Takma sa¢ yapiminda asagidakilerden hangisi bir
diigiimleme tekniginin adi degildir?

Krep tresi

Hollanda tresi

Alman tresi tekli

moo o >

)
)
) Ingiliz tresi
)
)

Uclii diigiimleme tekniginin ad1 degildir
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KUAFOR OGRETMENI (MTOD)
Yarigsma Sinavi

A

Dekontaminasyon nedir?

A) Mikroplar siniflandirma

)

) Mikroplarin gelisimlerini inceleme
) Mikroplardan arinma/arindirma

) Mikroplarin iiretilmesi-kiiltiirii

)

mo O @

Mikroorganizmalarin birbirleri ile iligkilerini
inceleme

Sac¢ boyalarinda noktadan sonra ilk gelen rakam
neyi ifade eder?

A) Tonun agildigini gosterir

B) ikincil ana rengi gosterir

C) Anarengin derecesini gosterir
D) Esas ara rengi gosterir

E) Tonun koyulagtigini gosterir

Kahverengi ve siyah renklerden olusan, ayni
zamanda graniillii pigment olarak da bilinen
pigment asagidakilerden hangisidir?

A

19 Asafidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

20

Beyaz payl %100 ise

2 dlgd ana ton+2 dlgd moda ton
Beyaz pay %450 ise

2 8lgld ana ton+1 dlgd rmoda ton

Beyaz pay %50 ise

1 dlcd ana ton+1 alcd moda ton
Beyaz pay %100 ise

2 8lcd ana ton+1 alcid moda ton
Beyaz pay %100 ise

1 dlcd ana ton+1 Gl moda ton

% 3'liik H2 O2 konsantrasyonu hangi
boyamalarda kullanilir?

Istenen renk ana tondan koyu ise

A)
B) istenen renk ana tondan 1-2 ton daha acik ise
C) Istenen renk ana tondan 3-4 ton daha acik ise
D) Istenen renk ana tonla ayni ise

E)

Istenen renk ana tondan 5 ve daha fazla ton agik

ise
A) Hemoglobin
B) Karoten ! ) . )
C) Omelanin pigment i 21 QOksidasyon reaksiyonu nedir?
D) Feomelanin pigment E A) Boyalarin pul tabakasinda tutunmasi sirasinda
E) Melanin : gerceklesen kimyasal reaksiyon
E B) Metalik boyalarin saca girmesi ve tutulmasi olay1
E C) Boyalarin H2 O2 S2 uygulanmasina
E D) Kii¢iik molekiillerin H2 O2 ile saca girmesi ve
: biiylik molekiiller olusturmasi olay1
. E) Bitkisel boyalarin pul tabakasi iizerinde tutulmasi
E olay1
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KUAFOR OGRETMENI (MTOD)
Yarigsma Sinavi

A

22 Asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Eksi lezzet dilin yan taraflarindan algilanir

B) Soguk besinlerin lezzetleri sicak besinlere gore
daha az algilanir

C) Agizdaki tat tomurcuklari sayesinde 4 esas lezzet
algilanir

D) Tatl lezzet dilin ug tarafindan algilanir

E) Tuzlu lezzet dilin arka tarafindan algilanir

23 Asagidaki hiicrelerden hangisi normal insan
derisinde bulunur?

A) Fibrosit

B) Osteosit

C) Nefron

D) Kandrosit

E) Kupfner hiicresi

24 Asagidakilerden hangisi sterilizasyon icin
kullanilan cihazlardan degildir?

Otoklav

Santr1fu3 aleti
Etiiv

A)
B) U
C)
D)
E) Chemiklav

A

25 Boyama islemi sonucunda c¢ok acik bir renk
cikmasinin nedeni asagidakilerden hangisinde
dogru ifade edilmistir?

A) Yanlis niians se¢im-gozenekli sag
B) Cok fazla kiillii tonlar-boyay1 az siirme-kalin telli
sag

C) Ton acgik secilmis H2 O2 konsantrasyonu ¢ok
fazla-bekleme siiresi uzun

D) Ton koyu secilmis H2 O2 konsantrasyonu ¢ok az-
bekleme siiresi kisa

E) Ton agik se¢ilmis H2 O2 konsantrasyonu ¢ok
fazla-bekleme siiresi kisa

26 Beyinde algilama merkezi nerededir?

Motor Cortex

Somato Sensory Cortex
Hipotalamus
Talamus

A)
B)
C)
D)
E)

Beyincik

27 Asagidakilerden hangisi 1isikklandirma
golgelendirme uygulamalarinda dikkat edilecek
hususlardan degildir?

A) Aydinlaticinin daima fondotonden 2 ton agik
olmasi

B) Aydmlaticinin fondétenden sonra uygulanmasi

C) Genis bir yiizeyde aydinlatma yapilacaksa
fondoten siingeri kullanilmasi

D) Aydinlaticinin cilt {izerindeki etkisini ve kalma
siiresini artirmak icin nasil ve ne sekilde
uygulanmasi gerektiginin onemli olmamasi

E) Aydinlaticinin géz altina uygulanirken alt kirpik
diplarinden baslanarak dagitilmasi
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KUAFOR OGRETMENI (MTOD)
Yarigsma Sinavi

A

Asagidakilerden hangisi iilkemizde perugun
kullanim alanlarindan degildir?

A) Is kazalarinda saclarin1 kaybedenler
B) Tiirban takanlar

C) Saglar1 yipranmis olanlar

D) Sosyal statiisiinii belirtmek isteyenler
E) Kortizon tedavisi gérenler

Asagidakilerden hangisi nemli cildin tasimasi
gereken ozelliklerindendir?

Androjen hormonun salgisi yiiksektir
Transepidermal su kaybi fazladir

Cildin yaglanma oram yiiksektir

Cildin su tutma kapasitesi ve ciltten kaybedilen su
miktar1 dengededir

E) Hepsi

A)
B)
C)
D)

Cok kalin ve yagh cildin enstitii bakiminda
Frimator uygulamasinda asagidaki seceneklerden
hangisi yapilmahdir?

A

31 Sac boyalarinda eger noktadan sonra gelen ilk
say1 0 (sifir) (.,0) ise ton acilmis demektir.
Noktadan sonra gelen 0 (sifir)'lar yansima
numarasinin oniinde ise .........ceeee. ?

A) Yansimanin iki kez konsantre oldugunu
B) Yansimanin ¢coklugunu

C) Yansimanin azligini

D) Yansimanin olmadigini

E) Higbiri

32 Asagidakilerden hangisi frimator cihazinin

kullanilmadig1 durumlardan bir tanesidir?

Kalinlismis ciltler

A)
B) Kuperozlu ciltler
C) Kuru ciltler

D) Normal ciltler
E) Yagh ciltler

33 Bir ana renk ve tamamlayicisi olan ara renk

birbirine karsittirlar ve birbirinin etkisini yok
ederler. Buna gore sa¢c boyamada bakir tonlarin
etKisi hangi ton ile yok edilir ya da azaltilir?

A) Islak fircalama
B) Scrupla ponza tas1 uygulama A) Dore
C) Temizleme siitiiyle 1slak firgalama B) Akaju
D) Temizleme siitiiyle kuru fircalama C) irise
|
i E) Kizil
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KUAFOR OGRETMENI (MTOD)
Yarigsma Sinavi

A

Asagidakilerden hangisi dezenfeksiyon amach
kullanilan kimyasal maddelerden degildir?

A) Quats

B) Fenoller

C) Gluteraldehitler
D) Penisilin

E) Biguanidler

Oksidasyona karsi boyalarin dayamkhiligini
saglamak amaci ile asagidakilerden hangi madde
boya formiilasyonlarina girer?

A) Sodyum siilfit

B) Kursun siilfat

C) Amonyak

D) Aliiminyum siilfat
E) Nitrat

Biikiilebilir esnek bir tirnak tablasindaki normal
su oram yaklasik ne kadardir?

37

38

39

A

Asagidakilerden hangisi cilt yiizeyinde kozmetik
uygulamalar sonucunda gozlenebilen
yipranmalardan degildir?

A) Cilt yiizeyindeki nemin uzaklagtirilmasi

B) Gozeneklerin normal yapisindan fazla genislemesi
C) Cilt yiizeyinde leke olusumu

D) Varolan kilcal damarlarin geniglemesi

E) Higbiri

Asagidakilerden hangisi kanin gorevlerindendir?

A) Viicudun hareketini saglar

B) D vitamini sentezler

C) Pigmentasyon yaparak viicudu giines 1ginlarindan
korur

D) Beyine giden iletileri tasir

E) Akcigerlerden alinan oksijeni eritrositler aracilig
ile hiicrelere tasir

Kalin, yagh, yer yer akneli cildin enstitii
bakimindan temizleme asamasinda asagidaki

|
I
I
|
|
|
|
|
A) %10 i seceneklerden hangisini 1 dur?
! C gisinin yapilmasi en uygundur?
B) %2 [
C) %0.1 i A) Endirekt yontem ile temizleme jeli kullanma
i I
D) %12 I B) Temizleme jeliyle masaj
|
E) Higbiri I C) Temizleme siitityle masaj
E D) Endirekt yontem ile temizleme siitii kullanma
i E) Hepsi
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KUAFOR OGRETMENI (MTOD)
Yarigsma Sinavi

A A

42 Bosaltim sistemi ile ilgili olarak asagidakilerden
hangisi yanhstir?

40 Natiirel uzun bir sac, acik bir renge boyanmirken
uygulama nasil yapilmahdir?

A) Bosaltim sistemi metabolizma sonucu olugan
artiklari, zehirli maddeleri viicuttan atar

A) Dip u¢ komple boyanmalidir

B) Once orta, sonra uc, en son dip kisimlar

boyanmalidir B) Proteinlerin metabolizmasi sonucunda

C) Tepeden baslanarak dnce dip sonra ug kisimlar par¢alanmasiyla viicutta amonyak olusur

boyanmalidir C) Ure viicudumuz icin ¢cok faydali bir maddedir

D) Bobregin islevsel olan en kii¢iik birimine nefron
denir

D) Enseden baslanarak, 6nce uglar daha sonra dip
kisimlar boyanmalidir

E) Tepeden baslanarak 6nce ug sonra dip kisimlar
boyanmalidir

E) Bosaltim sistemi organlari bobrekler, iireter, idrar
torbasi ve iiretra'dir

41 Asagidakilerden hangisi en uygun iyontoforez 43 Asagidakilerden hangisi cilt yiizeyinde

uygulamasidir? oksijenlenme saglar?
A) Lekeli cilde portakal uygulamasinda galvanik A) Frimator

akim kullanilmasi B) Su buhar
B) Yagl cilde sabunlastirmanin uygulanmasi C) Yiiksek frekans
C) Iyonize olabilen yag dengeleyici iiriiniin galvanik D) Spreyleme

akimla uygulanmasi E) Higbiri

D) Yagl cilde temizleyici ile galvanik akim
uygulanmasi

44 Asagidakilerden hangisi iyontoforezde pozitif

E) Hepsi
kutbun etkilerindendir?

Asit reaksiyonu yaratir
Alkalin reaksiyonu yaratir

A)

B)

C) Dokuyu yumusatir
D) Hidrojen agi8a c¢ikar
E)

Hepsi
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KUAFOR OGRETMENI (MTOD)
Yarigsma Sinavi

A

45 Komedon isleminden sonra ciltte olusan asiri
kizarikhig: azaltmak icin asagidakilerden
hangisinin yapilmasi en uygundur?

A) Endirekt yiiksek frekans uygulamasi yapilir
B) Vakum uygulamas: yapilir

C) Galvanik akim ve gazl bezle art1 (+) kutup
uygulanir

D) Galvanik akimin eksi (-) kutbu uygulanir
E) Hepsi

46 Asagidakilerden hangisi Uv isinlarimin uygun
oldugu durumlardandir?

Antibiyotik kullanan kisiler
Hamileler

Seker hastaligi olanlar

A)
B)
C) Aknesi ve/veya sedef hastalig1 olan kisiler
D)
E) Higbiri

47 Sampuan boyadaki deterjan oram yiikseldikce
asagidaki olaylardan hangisi ortaya cikar?

Boya saca hi¢ girmez

Boyanin saga girmesi zorlasir

Saglar yumusar

A)
B)
C) Boyanin saca girmesi kolaylagir
D)
E) Higbiri

A

48 Asagidakilerden hangisi Profesyonel Cilt Bakim
Uygulayicisinin tasimasi gereken unsurlardan

degildir?

A) Kiipe, yiiziik, saat, kiinye v.b. aksesuarlar
tastmamali

B) Meslek yasaminda uzmanlasmak icin gerekli
firsatlar degerlendirebilir nitelikte olmali

C) Tirnaklar bakimli ve ojeli olmali
D) Saglar1 toplu olmali
E) Hepsi

49 Asagidakilerden hangisi parafenilen maddesinin
ozelliklerinden birisidir?

A) Hava, 151k gibi etkenlere dayaniklidirlar
B) Sactan yikama ile kolayca cikar

C) Baska boya maddeleri ile karisarak degisik renkler
elde edilir

D) Sagin pul tabakasinda tutunurlar
E) Hepsi

50 B vitamini ve bakir eksikligi sonucunda saclarda
hangi olay gozlemlenir?

A) Sacin yapisi bozulur

B) Saclarda dokiilme olur

C) Saglar agarir

D) Sag tellerinde incelme olur
E)

Hepsi
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