REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A

Kadinlara ozgii cinsiyet roliiyle ilgili kalip
yargilara sahip bir gen¢ kizin meslek seciminde,
asagidaki etkenlerden hangisinin, digerlerinden
daha fazla rol oynamasi beklenir?

Insanlara yardime1 olmak

Insanlarla rekabet etmek

Ust diizey yonetici olmak

A)

B)

C) lIsinden ¢ok para kazanmak
D)

E) Toplumda statii kazanmak

Parsons'in yaptigi rehberlik anlayisimin temelinde
hangi ozellik yatmaktadir?

Rehberlik ders gibi sinifta verilmesi
Sorunlarin nedenini bulmak

A)

B)

C) Meslege yoneltme

D) Egitim siireci ile rehberligin kaynagmasi
E)

Siirekli gelisim halindeki bireye yardimer olmak

Asagidakilerden hangisi rehberlikte testlerin
kullanildig1 durumlardan degildir?

Gereksinimleri saptama

Hizmetlerin etkisini degerlendirme

A)

B)

C) Gelecegi yordama

D) Sebepleri ortaya ¢ikarma
E)

Sonuglardan yararlanma

A

Meslek secimi konusunda karar verme siirecinde
olan bir 6grencinin oncelikli olarak hangi bilgilere
ulasmasi onemlidir?

A) Meslegin kazandiracagi sosyal statii ile ilgili
bilgiler

Kisisel ozellikleri ile ilgili bilgiler

Meslegin getirecegi kazang ile ilgili bilgiler

B
C
D) Meslekte ilerleme kosullar ile ilgili bilgiler
E

)
)
)
)

Meslegin uygulanma kosullar ile ilgili bilgiler

Otobiyografinin yorumlanmasinda
asagidakilerden hangisi gecerli degildir?

Yazinin diizeni

Yazma suresi

Yazinn tutarlilig

A)
B)
C) Anlatim diizeyi
D)
E) Yazidaki eksiklikler
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A A

8 '"Bireyin bedensel ve devinsel yapisinin, bilissel ve
duyussal tepki bicimlerinin, benlik olusumunun
0zgiin, karmasik ve devingen bir biitiiniidiir"
taminm asagidaki ifadelerden hangisine aittir?

6 Bir okul rehber 6gretmeni (psikolojik danisman),
asagidaki davramslardan hangisini gosterirse,
psikolojik danisma ve rehberligin temel
ilkelerinden olan "gizlilik" ilkesini ihlal etmemis
olur?

A) Karakter
A) Simif rehber 6gretmenine, dgrencisini daha iyi B) Kisilik
taniyabilmesi i¢in 68renciyle siirdiirdiigii C) Benlik
psikolojik danigsma oturumlarinin igerigine iliskin D)
E)

bilgi vermek Benlik saygisi

Mizag
B) Etkili bir 6gretim ortami saglanmasi amaciyla
ogrencilerin kisisel gelisim dosyalarindaki 6zel

bilgileri okuldaki 6gretmenlerle paylasmak .
9 Insanin belli bir anda farkinda oldugu i¢ ve dis

uyaricilar biitiinii asagidakilerden hangisinin
icerigini olusturur?

C) Uyarici madde kullanan dgrencileri nceden
bilgilendirerek, durumlarina iligkin ailelerine
haber vermek

D) Siddete karsi onlem alinmas1 amaciyla magdur A
ogrencilerin yazdiklar1 otobiyografileri miidiire

gostermek

Bilingiistii
Bilingalt1
E) Giivenlerini zedelememek i¢in hi¢bir kosulda

ogrencilere ait 6zel bilgileri baskalariyla
paylasmamak

B
C
D) Biling
E

)
)
) Bilingdist
)
)

Biling merkezi

10 Asagidakilerden hangisi meslekler hakkinda bilgi

7 Asagidakilerden hangisi Psikolojik damisma ve toplama yollarindan degildir?

rehberligin yararlanilan bilim dallar1 arasinda yer

almaz? A) Mezunlarla izleme

A) Sosyal Antropoloji B) Basili materyallerin derlenmesi
B) Sosyoloji C) Meslek konferanslar:

C) Psikoloji D) Isyeri gezi.ler.i. -

D) Arkeoloji E) Meslekle ilgili egitim alma

E) Kiiltiirel Antropoloji
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A

11 Atatiirk bir soylesisinde, egitime yaklasimim soyle

ortaya koyar: '"Cocuklar serbestce konusmaya,
diisiindiiklerini ve duygularim oldugu gibi ifade
etmeye tesvik edilmelidir. Boylece onlarin hem
hatalarim diizeltme imkam bulunur, hem de
ileride yalanci ve iki yiizlii olmalarimin 6niine
gecilmis olur. Aym zamanda onlarin temiz
yiireklerinde yurt, ulus, aile ve yurttas sevgisiyle
beraber dogruya, iyiye ve giizel seylere karsi sevgi
ve ilgi uyandirmaya calismalhyiz. Bence bunlar
cocuk terbiyesinde, ana kucagindan en yiiksek
egitim ocaklarina kadar her yerde, her zaman
iizerinde durulacak 6nemli noktalardir."
Atatiirk'iin varguladig: egitimle ilgili temel
goriislerden bazilariyla rehberlik ilkeleri arasinda
benzerlikler vardir.

Atatiirk'iin egitime yonelik bu goriislerinden
hangisi, rehberlik ilkeleri arasinda
bulunmamaktadir?

A) Rehberligin amaci, hatalarin diizeltilmesiyle
saglikli kisilik gelisimine yardimci olmaktir.

B) Rehberlik hizmetleri, 6grenciyi merkeze alan bir
egitim sistemi gerektirir.

C) Rehberlik, demokratik ve insancil anlayisa
dayalidir.

D) Rehberlik hizmetleri, hem bireye hem de topluma
kars1 sorumludur.

E) Rehberlik, 6grencinin her yoniiyle gelismesine ve
kendini gerceklestirmesine yardim eder.

12

13

A

Gozlemlerin kayit edilmesi icin kullanilan
araclardan biri derecelendirme ol¢ekleridir.
Gozlemciler derecelendirme olcekleriyle
gozledikleri Kisinin, olcekte bulunan davramslari
gosterme sikhigim kayit ederler.

Gozlem amaciyla derecelendirme olceklerinin
hazirlanip kullanilmasinda,

1.Gozlenen ozelliklerin sayis1 simirh tutulmahdar.
II.Gozlemci gozlem sonuclarim kimseyle
paylasmayacagi konusunda onceden gozlenene
giivence vermelidir.

III. Aymi davrams birden ¢ok Kisi tarafindan
gozlenmelidir.

IV.Gozlenen davranislar aciga vurulmayan
duygularn ortaya cikarmaya yonelik olmahdir.
V.Aym davrams birden fazla gozlenmelidir.
ifadelerinden hangileri dikkate alinmahdir?

Ogrenciye mesleki rehberlik hizmetlerinin
verilmesi icin hangi sinif diizeyi en uygundur?

6. - 7. smiflar
8. - 9. smiflar
11.- 12. simiflar
7. - 8. siiflar

A)
B)
C)
D)
E) 10.-11. simflar
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A

14 "Belli bir ortamda gozlenen 6grenci
davramslarimin objektif bir betimlemesi olup hem
yapisi, hem de amaci bakimindan diger bireyi
tamima tekniklerinden farkhdir. Ogrenci
davramisinin ayrintili bir tablosu, gozlemcinin bir
anlik olay fotografla yakalamasidir."

Yukaridaki tanim asagidakilerden hangisine
aittir?

A) Otobiyografi

B) Anekdot

C) Inceleme

D) Sistematik gozlem
E) Bireysel rehberlik

15 Meslek secim siirecinde meslek danismanhgina
basvuran Kkisinin beklentisi ne olmahdir?

A) Bireysel yetenek ve ilgilerin saptanmasi

B) Mesleklerle ilgili danisma yapma

C) Meslek secimi sorunlarina yonelik olan 6giit ve
bilgileri alma

D) Meslek oryantasyonu saglama
E) Higbiri

16 Asagidakilerden hangisi sinif 6gretmenlerinin
gorevleri arasindadir?

A) Psikolojik danigmandan bagimsiz ¢alisma

B) Otoriter, kat1 ve kuralci tutum sergileme

C) Ogretmenler kurulu karari ile kendilerine verilen
gorevleri yerine getirme

D) Ogrencileri kendi haline birakma
E) Caliskan 6grencilerle ilgilenme

17

18

19

A

Asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Ogretim, insanligin, toplumun kiiltiir mirasin

bilgi olarak aktarir.
B) Rehberlik bireysel bir yardimdur.

C) Rehberlik hizmetlerinden yararlanmak zorunludur.

D) Ogrencinin davraniglarinin ne olgiide degistigi
programa gore belirlenir.

E) Ogretim ve rehberlik ayn1 amaca hizmet etmez.

""Rehberlik ve psikolojik damisma hizmetleri, bu
alanda yetismis uzmanlarin liderliginde,

ogretmen, yonetici ve diger calisanlarin katilimmyla

ortak bir amaci gerceklestirmek icin
yiiriitiilmelidir."

Yukaridaki aciklama asagidakilerden hangisi ile
ortisiir?

A) Rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri
isbirligi ile yiiriitiiliir.

B) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri yasam

boyu yararlanilabilecek bir hizmettir.

C) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri
egitimin ayrilmaz bir pargasidir.

D) Rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri tiim
ogrencilere agik bir hizmettir.

E) Insan saygi ve isbirligini hak eden bir varliktir.

Asagidakilerden hangisi 6grenci Kisilik
hizmetlerinin etkinlik alam icerisinde degildir?

Rehberlik

Meslek secimi

A)

B)

C) Kisilik gelisimi
D) Saghk

E)
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A A

22 Asagidakilerden hangisi egitsel rehberligin alanina
girmez?

20 Devletin verdigi yardimlarla kiz cocuklarmnn
okula devamlarimin saglanabildigi bir bolgede
yasayan ilkogretim 6. simif 6grencisi Hiilya, okul
rehber 6gretmenine, miidiir yardimcisinin
kendisine cinsel tacizde bulundugunu anlatir.
Rehber 6gretmen sayesinde olay yargiya tasimir ve
aym okulda baska égrencilerin de tacize
ugradiklar saptanir. Bunun sonucunda Hiilya ile
aym sinifta 6grenim goren bazi kiz 6grencileri,
aileleri okula gondermez. Bu durumu fark eden
rehber 6gretmen, diger velilerde ve 6grencilerde
aym endiselerin olusmasin istemez. Bu amacla da
veliler ve 6grencilerle yapacagi toplantilara iliskin
planlar yapar.

Oryantasyon faaliyetleri

Sosyal faaliyetlerin organizasyonu

A)

B)

C) Ise yerlestirme
D) Alan se¢imi
E)

Egitsel kollara yerlesme

23 Asagidaki rehberlik tiirlerinden hangileri ayni
damisma siirecinde verilebilir?

Rehber 6gretmenin velilerle yapacagi goriismeler

A) Mesleki rehberlik - kisisel psikolojik problemlerl
rehberligin oncelikle hangi islevine yoneliktir? eoich Feert 131561 pSe0iojik problefiierie

ilgili rehberlik

A) Ayarlayici B) Egitsel rehberlik - mesleki rehberlik
B) Tamamlayici C) Egitsel rehberlik - mesleki rehberlik - kisisel
C) Onleyici psikolojik problemlerle ilgili rehberlik
D) Gelistirici D) Egitsel rehberlik - kisisel psikolojik problemlerle
E) Uyum saglayici ) 1Pllg.11t1).re'hberhk
i¢biri

21 Rehberlikte bireyin kendisi hakkinda bilgi
vermesine dayali, birden fazla tiirde puan veren
envanterlerin kullanilmasinin temel amaci
asagidakilerden hangisidir?

24 Asagidakilerden hangisi toplumsal uyumu
gerceklestirmek amaciyla yapilabilecek rehberlik
hizmetleri arasinda yer almaz?

A) Ogrencilerin basari diizeylerini yasitlarininkiyle
karsilastirmak

A) Bireyin uygun kadinsi ve erkeksi rolleri 6grenmesi

B) Bireyin kisisel bagimsizligini basarabilmesini
B) Ogrencilerin belli derslerdeki basarisizlik destekleme

nedenlerini ortaya koymak C) Vicdan, ahlaki yargilama ve degerleri yonlendirme

C) Ogrencinin cesitli nitelikleri iizerinde diisiinmesini D) Akran etkilesimini gelistirme

saglamak E) Model bulmasina destek olma

D) Ogrencinin gelecekte belli bir alanda ne derece
basarili olacagin1 yordamak

E) Ogrenciye yapilan rehberlik hizmetlerinin etkisini
degerlendirmek
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A A

27 Empati (esduyum) ile ilgili olarak asagidaki
ifadelerden hangisinden bahsedilemez?

25 Asagidakilerden hangisi meslege yonlendirme
calismalarinda faydalanilan 6l¢me araclarindan
degildir?

A) Empati, ancak karsimizdaki Kisinin sorununu
kendi sorunumuz durumuna getirebilirsek ve o
kisiyle 6zdesim kurabilirsek gerceklesebilir.

Edwards kisisel yonelim envanteri

A)

B) Kuder ilgi envanteri
C) D.A.T. yetenek testi B) Kisi esduyumu gerceklestirdiginde kendini

D) karsisindakinin yerine koyup onun duygularini
E)

Kendini degerlendirme envanteri
duyumsama yoluyla i¢gorii kazanir.

C.A.T. testi
C) Empati, insanlarin diinyalarin1 onlara goriindiigii
bicimde algilayabilmektir.

D) Bireyin baska kisiyle empatiye girebilmesi i¢in

26 oo W
Farkh alanlardan mezun olmus ogretmenler kendini o kisiymis gibi tasarlayabilmesi gereklidir.

rehberlik ve psikolojik damismanhk egitimi
almadiklar: halde okullarin rehberlik E) Empatik beceriler egitimle gelistirilebilir.
servislerinde gorevlendirilebilmektedirler.

Bu tiirden gorevlendirmelerle rehberlik
servislerinde calisan 6gretmenlerin hangi problem

28 " . . .
alaninda etkili olarak hizmet vermesi miimkiin Rahmetli dedemden hatira kalan kol saatimi

kaybettim, moralim cok bozuk.' diyen bir

degildir? ogrenciye verilebilecek asagidaki yamtlardan

A) Egitsel hangisi etkili bir empatik tepkiye 6rnektir?

B) Yonlendirici A) Bence bunu kendini derslere vererek unutabilirsin.
C) Kisisel B) Saati nerede, nasil kaybettigini diisiinsen iyi olur.
D) Mesleki C) Panige kapilmadan Once saati iyice aramalisin.

E) Onleyici D) Dedenle arandaki 6nemli bir bagi kaybetmis

gibisin.
E) Saatin olmayinca vakti bilemeyecegine
tizliliiyorsun.
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A A

31 Asagidakilerden hangisi Kisisel gelisimi
desteklemek amaciyla yapilan rehberlik hizmetleri
arasinda yer almaz?

29 jkinci sinif 6gretmeni Damla Hanim'in Ali isminde
asir1 hareketli, dikkatini uzun siire
yogunlastiramayan bir 6grencisi bulunmaktadir.
Damla Hamim okul rehber 6gretmeninden
(psikolojik damisman) yardim ister. Rehber
ogretmen, Ali'de '"dikkat eksikligi - hiperaktivite'
davrams problemi olabileceginden kuskulanir.
Damla Ogretmen'den, Ali'yi simfta, pencereden
uzak ve tahtaya yakin bir yerde oturtmasini,
odevlerini yaptirirken sikhikla ara vermesini ister.
Bu onerilere uyan Damla Ogretmen bir siire sonra
Ali'nin daha iyi 6grendigini ve dikkatinin de daha
az dagildigim fark eder.

Verimli ders ¢alisma teknikleri

Kiiciik gruplarda etkilesim

A)

B)

C) Drama calismalari

D) Sosyal becerileri gelistirme
E)

Iletisim becerileri kazandirma

. ) o 32 Asagidakilerden hangisi psikolojik danisma ve
Damla Ogretmen'in simfinda gergeklestirdigi rehberligin ilkeleri arasinda yer almaz?

calismalar rehberligin hangi isleviyle ilgilidir?
A) PDR hizmetlerinde, bireysel ayriliklar g6z oniinde

A ) Kl‘ize mudahale tutulmahdlr'
o Onleyict B) PDR, toplum degerlerine ve bireysel
) Duruma alisma gereksinimlere dayanmalidir.
D) Tamamlayici . . :
£ C) Bireye kendisi igin se¢cimler yapma ve Kararlar
) Ayarlayici verme Ozgiirliigli taninmalidir.
. D) PDR'de bireyin bedensel, bireysel, toplumsal ve
duyussal alanlarinin birinde gelistirilmesi 6n
30 Asagidakilerden hangisi dogru degildir? plandadir.

E) PDR hizmetlerinde, gizlilik kurali gbz 6niinde

A) Okul miidiirii Okul rehberlik Hizmetleri Yiiriitme
tutulmalidir.

Kurulunun baskanidir.

B) Okul miidiirii rehberlik hizmetlerinin arag-
gereclerini saglamakla yiikiimliidiir.

33 "Kisinin yetenek ve ilgilerine uygun bir egitim
tiiriinii secmesi ve bu alanda basarili olmasi,
dolayisiyla Kisiligini gelistirmesi icin ona gotiiriillen
diizenli ve siirekli yardim'' tamimlamasi asagidaki
ifadelerden hangisine aittir?

C) Psikolojik danisman Rehberlik ve Arastirma
Merkezi gonderdigi cerceve programina uygun
okul programini hazirlar.

D) Rehberlik hizmetleri tiim personelin isbirligini

gerektirir.
E) Rehber 6gretmen nébet tutar. A) Mesleki rehberlik
B) Egitsel rehberlik
C) Kisisel rehberlik
D) Bireysel rehberlik
E) Giidiimlii rehberlik

Sinav : REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GO(")D)
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A

34 Okul zorbahg; bir ya da birden cok égrencinin
kendilerinden daha giicsiiz 6grencileri (kurban)
kasith ve siirekli olarak rahatsiz ettigi ve kurbanin
kendisini koruyamayacak durumda oldugu bir
istismar tiiriidiir.

Bir 6grencisinin zorbaliga maruz kaldigim fark
eden bir simif rehber 6gretmeninin asagida
belirtilen davramslardan hangisini yapmasi,
sorunun rehberlik anlayisina uygun sekilde
¢oziimiine yardimci olur?

A) Ogrencilerin zorbalik iceren davramslar fark
etmelerini saglamak ve zorbalikla bas edebilmek
icin belirlenmis kurallar1 uygulamak

B) Kendini denetleme stratejileri, kisiler aras1 sorun
ve catisma ¢ozme becerileri gibi konularda
ogrencilere verilecek egitimleri planlamak

C) Zorba ve kurban 6grencilerin zorbaliga iliskin
tutum ve inaniglarinin ne oldugunu belirlemek

D) Cesitli testler ve test dis1 teknikler kullanarak
sorunun kaynagini saptamak ve ¢oziimiinde okul
rehber 6gretmeni (psikolojik danigman) ve
velilerden yardim almak

E) Zorbaligi biiyiime ¢agi davranisi olarak
degerlendirmek ve bir siire sonra kendiliginden
ortadan kalkacagindan, pekistirmemek i¢in
zorbalik davraniglarini gérmezlikten gelmek

A

35 Asagidakilerden hangisi Rehberlik Servisinin
gorevleri arasinda yer almaz?

A) Sinif gretmenleriyle goriiserek problemli olan
ogrencileri tespit etmek

B) Ogrencilere iist okullar, is ve meslekler hakkinda
bilgi vermek

C) Ilkogretimlerde Ogrenci davranislarini
Degerlendirme Kurullarinda bulunmak

D) Egitici kol ¢aligmalarinin programlanmasinda
sorumlu dgretmene yardimci olmak

E) Mezun olmus, ancak egitimine devam etmeyen
kisilere psikolojik yardimda bulunmak

36 KPSS'ye hazirlanan Filiz ile arkadasi Nilgiin

arasinda soyle bir konusma gecer:

Filiz: Cok calistiZim hilde denemelerden hala
istedigim puanlar1 alamiyorum.

Nilgiin: Yeterince calismiyor olabilir misin?(I)
Filiz: Aslinda ¢ok calisiyorum ancak smav
sirasinda hicbir sey hatirlamiyorum.

Nilgiin: Seni anlamadigimi sanma ama sen hep
boyle soyler, sonuclar aciklandiginda da yiiksek
puanlar alirsin.(II)

(I1Im)
Nilgiin: Seni ¢ok iyi anliyorum.(IV)
Bence kendine de fazla yiiklenme.(V)

Bu diyalogdaki ifadelerden hangilerinde etkili bir
empatik tepki verilmistir?

Yalniz I
Yalniz I
Yalnz III
MvelV

A)
B)
C)
D)
E)IVveV

Filiz: Beni anlamak yerine yatistirmak istiyorsun.
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A

37 Asagidaki sorulardan hangisi bir 6grencinin

duygularindan soz etmesini saglamada en
etkilidir?

A) Duygularin1 daha uygun sekilde agiklamanin
yollarini diigiindiin mii?

B) Bu duygularin seni nasil yiprattiginin farkinda
misin?

C) Annene kars1 hissettigin bu duygularin sence
kaynagi nedir?
D) Sen bu durum kargisinda neler hissediyorsun?

E) Nasil bir haksizliga ugradigini arkadasinla
tartismay1 denedin mi?

Asagidakilerden hangisi rehberlik faaliyetlerinin
okul yonetimine sundugu hizmetlerden biri
olamaz?

A) Yoneticileri, 6grenci ve genglik sorunlart
hakkinda bilgilendirir.

B) Okulu olusturan 6grencilerin 6zellikleri hakkinda
istatistiksel bilgiler iiretir.

C) Okul yonetimine dgrenci sorunlart hakkinda
arasgtirma raporlari sunar.

D) Bireysel goriismelerin icerigi hakkinda okul
yonetimini bilgilendirir.

E) Ogrenci-yonetim iliskilerinin giiclendirilmesini
destekler.

39

40

41

A

Babam bana, annem ise agabeyime diiskiindiir.
Annem agabeyime hayrandir. Onunla ¢cok
gururlanir; oysa benim hi¢bir basarima 6nem
vermez. Sanki benim varhgimin farkinda degil.

Yukaridaki sozleri soyleyen bir égrenci, o anda
ozellikle asagidakilerden hangisini ifade etmeye
calismaktadir?

Agabeyine duydugu kiskancgligi

Evde kendini yalniz ve terk edilmis hissettigini

A)
B)
C) Babasinin sevgisinden duydugu mutlulugu
D) Evlat ayirimindan duydugu hosnutsuzlugu
E)

Annesinden ilgi ve sefkat gérme istegini

Asagidakilerden hangisi 6gretmenlerin rehberlik
hizmetlerine yaptig1 katkilar arasinda yer almaz?

A) Ogrencileri okula alistirma

B) Ogrenciyi tanima

C) Danmigmanlik yapma

D) Ozel sorunlari olan 6grencilerle ilgilenme
E) Bilgi verme

Asagidakilerden hangisi Rehberligin ortaya
c¢ikmasim gerektiren kosullardan degildir?

Meslek se¢iminin gerekliligi
Bireysel farkliliklarin egitimde dikkate alinmast

Psikometride gelismeler

Demokratik toplumlarda bireylere taninan se¢me
ozgiirligii

A)
B)
C)
D)

E) Akl ve ruh saglhigina verilen 6nemin artmasi

Sinav : REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Tarih : 14/08/2010

Saat: 12:30:00 KHK B.i.M. 9
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A

'""Anne-babanin ekonomik ve Kkiiltiirel diizeyi
cocugun yeteneklerini, ilgilerini, okula ve egitime
kars1 tutumunu, okuldaki basarisim ve uyumunu
etkileyen onemli bir etkendir"

Yukaridaki aciklama 6grencinin taninmasi
gereken yonlerinden hangisine aittir?

) Cevre

) Anne-baba tutumu
) Kisilik

) Sosyal statii

) Kalitsal faktorler

moo © >

Biilent Ogretmen son dersinde 6grencileriyle
birlikte dersle ilgili bir degerlendirme yapmustir.
Bu degerlendirme sirasinda, Biilent Ogretmen
asagidaki ifadelerden hangisini soylerse, kendisini
"ben diliyle' ifade etmis olur?

A) Demek ki, bu donem dersin sizlere katki
getirdigini diisiiniiyorsunuz, sozlerinizden bu
sonuca vardim.

B) Benim 6grenciligim déneminde 6gretmenlerimizi
boyle elestirmeye hi¢ cesaret edemezdik, sizler
cok sanslisiniz.

C) Onemli olan benim ne diisiindiigiim degil, sizin ne

diisiindiigiiniiz, degil mi...

D) Benim verdigim bilgileri ve bu derste kazandiginiz

deneyimleri kullanirsaniz basarili olursunuz.

E) Ders icerigini ¢cok genis tuttugum igin yaptiginiz
elestiriler karsisinda haksizliga ugradim, hayal
kiriklig yastyorum.

44

45

46

A

Ogrenci hakkinda duyu organlarim kullanarak
gerceklestirilen bilgi edinme teknigi
asagidakilerden hangisidir?

A) Gozlem

B) Olay kayd:

C) Standart 6lgekler

D) Sistematik gozlem
E) Dereceleme olgekleri

Asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) llkogretimde rehberlik dersi vardir.

B) Psikolojik danisman derse girebilir.
C) Psikolojik danismanlar her tiirlii psikolojik sorunu
cozebilir.

D) Okul Rehberlik Hizmetleri Yiiriitme Kuruluna her
sinif diizeyinden 6gretmen katilir.

E) Ogrencilere mesleki rehberlik yapmak zorunludur.

Asagidakilerden hangisi 6@rencinin taninmasi i¢in
gereken yonlerden degildir?

Devamsizlik
Yetenek
Saghk
Mgiler

A)
B)
C)
D)
E) Kisilik

Sinav : REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A A

50 " Oz kavramn bireyin kendini algilamasidan cok
kendini degerlendirmesidir. Bu benlik kavraminin
olusumu yasam boyu siirer. Birey, gerek egitimi
sirasinda gerek daha sonraki ¢calisma hayatinda
cesitli sorunlarla ugrasir. Birey bir pozisyondan
digerine gectikce 6z kavramda degisiklige ugrar"

47 "Her birey kendi sorunlarim ¢ozecek potansiyel
giice sahiptir." genel ilkesi hangi danmisma
goriisiine aittir?

Geleneksel yaklagim

Danigsman merkezli yaklasim

Yukaridaki aciklama dogrultusunda

Danisan merkezli yaklagim asagidakilerden hangisi dogrudur?

A)
B)
C) Giidiimlii danisma yaklagimi
D)
E) Eklektik yaklagim

A) Oz kavrami algida yanilmalara kendini daha net
gosterir.

48 Asagdakilerden hangisi rehberlik Calismak 6z kavraminin bozulmasina neden olur.

uygulamalarindaki izlenen stratejilerdeki
devamliligi olan uygulamalardan degildir?

Oz kavramu is pozisyonlarinda kendini gosterir.

B
C
D) Oz kavranu ve mesleki kisilik birbirinden ayridir.
E

)
)
)
) Oz kavram1 ve mesleki kimlik birbirini etkiler .
A) Oznel ya da nesnel olana odaklasma

B) Kendi kendini degerlendirme ya da baskalar1

tarafindan degerlendirilme 51 Asagidakilerden hangisi mesleki rehberligin

C) Egitici ya da yoneltici olma verdigi hizmetlerden degildir?

D) Egitim ve 6gretimi amag olarak gorme
A) Anne - babalarin meslekler hakkinda

E) Cok yonlii ya da tek yonlii olma — D :
bilgilendirilmeleri

Mesleklerle ilgili danisma
Meslege yonlendirme hizmetleri
Alan se¢imi

49 Asagidakilerden hangisi egitsel rehberligin alanina

B
C
girmez? D
E

)
)
)
' ) Test uygulamalari
Ise yerlestirme

Okul se¢imi

A)

B)

C) Oryantasyon faaliyetleri

D) Sosyal faaliyetlerin organizasyonu
E)

Secmeli dersler hakkinda bilgi verme

Sinav : REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GO(")D)
Tarih : 14/08/2010
Saat: 12:30:00 KHK B.i.M. 11



REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A A

54 Sosyometri tekniginin ardindan hazirlanan
sosyogramin merkezinde yer alacak sekilde
toplam puan alan bir 6grenci icin hangi yorum
dogrudur?

52 Devletin verdigi yardimlarla kiz cocuklarinn
okula devamlarimin saglanabildigi bir bolgede
yasayan ilkogretim 6. simif 6grencisi Hiilya, okul
rehber 6gretmenine, miidiir yardimcisinin
kendisine cinsel tacizde bulundugunu anlatir.
Rehber 6gretmen sayesinde olay yargiya tasimir ve
aym okulda baska égrencilerin de tacize
ugradiklar saptanir. Bunun sonucunda Hiilya ile
aym sinifta 6grenim goren bazi kiz 6grencileri,
aileleri okula gondermez. Bu durumu fark eden
rehber 6gretmen, diger velilerde ve 6grencilerde
aym endiselerin olusmasin istemez. Bu amacla da
veliler ve 6grencilerle yapacagi toplantilara iliskin
planlar yapar.

Baski altindadir.
Hicbir klige liye degildir.

A)
B)
C) Grupta lider konumundadir.
D) Gruptan dislanmustir.

E)

Grup iiyeleri tarafindan sevilmeyen 6grencidir.
55 Asagidakilerden hangisi rehberlik tekniklerinin

uygulanmasinda, dikkat edilmesi gereken ilkeler
arasinda yer almaz?

Rehber 6gretmenin 6grenciler icin planladig
toplantilar asagidaki rehberlik calismalarindan
hangisiyle aciklanabilir?

A) Ogrenci hakkinda bilgi toplamak igin birden fazla
Vaka incelemesi teknik uygulamak

Duruma alistirma

A)
B
: B) Elde edilen genel sonuglari, 6grencilerin isimleri
C) Vaka konferansi
D)
E)

sakli tutularak okul yonetimiyle paylagsmak

zleme hizmeti C) Sonuglart kullanilmayacak testleri uygulamaktan

Grup rehberligi kaginmak

D) Test sonuglarin1 6grencilere hemen iletmek yerine

hazir olmalarin1 beklemek
53 Asagidakilerden hangisi kendini gerceklestirme

siirecinde olan bir bireyin sahip olmasi gereken
ozellikler arasinda yer almaz?

E) Ogrenci ve okulun ihtiyaglarina uygun olarak
psikolojik testler tizerinde degisiklikler yapmak

A) Zehra'nin kendisini gercekgi bir gdzle anlamaya

caligmast 56 Bir okulda psikolojik damisma hizmetleri kimler

B) Baris'in olaylar1 degerlendirirken kendi tarafindan verilir?
deneyimlerini 6n plana almasi

C) Deniz'in kendisi ve bagkalar1 hakkinda olumlu Rehber 6gretmenler - sinif danisman 6gretmenleri

diisiincelerinin olmasi Rehber 6gretmenler

D) Ceyhun'un giiclii oldugu yonleri kadar zayif

oldugu yonlerini de kabul etmesi

A)

B)

C) Rehber dgretmenler - okul yoneticileri
D) Rehber 6gretmenle - brans 6gretmenleri
E)

Rehber 6gretmenler - sinif danigsman 6gretmenleri

E) Meri¢'in kendine ve ¢evresindekilere karsi bir - okul yéneticileri

mizah anlayisina sahip olmasi

Sinav : REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GO(")D)
Tarih : 14/08/2010
Saat: 12:30:00 KHK B.i.M. 12



57 Okul rehber 6gretmeni (psikolojik damisman), eski
mezunlardan bazilarim arayip, okulun acildig ilk

58

59

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK OGRETMENI (GOOD)
Yarigsma Sinavi

A

hafta yapilacak etkinlige davet etmistir. Bu
etkinlik eski mezunlarin okula yeni kaydolan

ogrencilerle tamsmalari ve konusmalan icin firsat

olusturmustur. Mezunlardan simdi avukat olan
Yesim Hamim ve 6gretmen Nedim Bey, etkinlik
sirasinda birer konusma yaparak okuldaki ilk
giinlerinde yasadiklarim anlatmslardir.

Yukarida anlatilan etkinlik hangi rehberlik
hizmeti kapsamindadir?

Cevre ve velilerle iliskiler
Izleme

Duruma alistirma (oryantasyon)

mo o T >

)
)
) Miisavirlik (konsiiltasyon)
)
)

Yoneltme - yerlestirme

Asagidakilerden hangisi Rehberlik ve Psikolojik
Damisma alanindaki temel rehberlik
modellerinden bir tanesidir?

Insan iliskileri ve grup calismasi modeli

A)
B) Cagdas rehberlik modeli
C) Ayirici rehberlik modeli
D) Stratejik model

E) Merkezi hareket ve sistem modeli

Asagidakilerden hangisi psikolojik damismay1
karakterize eden ozelliklerden degildir?

Kargilikli bir 6grenme etkilesimidir.

Nasihate ve yorum merkezli bir siirectir.

A)
B)
C) Daha ¢ok normal insanlarla ilgilenir.
D) Test ve envanterler uygulanir.

E)

Dinleme ve konugma temel teknikleridir.

A

60 Asagidakilerden hangisi bireyi tanima

tekniklerinin kullanihisindaki ilkelerden degildir?

A) Tek bir dlgme araci bireyi tanimada yeterli
degildir.

B) Sonuglar1 kullamlmayacak arag ve tekniklerin
kullanimindan kaginilmalidir.

C) Ogrenciyi tanimada en faydali bilgileri saglayan
ara¢ ve tekniklerden faydalanilmalidir.

D) Ogrenciyi tanimanin asil amaci onun kendisini
tanimasina yardimci olmaktir.

E) Her teknik her bireye gereklidir.

TEST BITTi
CEVAPLARINIZI KONTROL EDiNiz
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